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План проведения мероприятий по профилактике наркомании 

токсикомании, алкоголизма и табакокурения среди 

несовершеннолетних на 2022-2023 учебный год. 

Цель: Сформировать у несовершеннолетних негативное отношение к 

употреблению табакокурения, спиртных напитков, наркотических и 

психотропных веществ через воспитание мотивации здорового образа 

жизни. 

Задачи: 

 Формирование знаний об опасности различных форм зависимостей, 

негативного отношения к ним путём просветительской и 

профилактической деятельности с учащимися и их родителями. 

 Способствовать обеспечению условий для организации и проведения 

мероприятий, направленных на формирование у учащихся стремления 

к ведению здорового образа жизни; повышать значимость здорового 

образа жизни, престижность здорового поведения через систему 

воспитательных мероприятий.  

 Систематизировать совместную работу с родителями, педагогами, 

общественностью по профилактике употребления спиртных 

напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных 

изделий.  

 Развивать работу информационного поля по профилактике 

употребления спиртных напитков, наркотических и психотропных 

веществ, табачных изделий.  

 Продолжить развитие коммуникативных и организаторских 

способностей учащихся, способности противостоять негативному 

влиянию со стороны. 

 

№ 

п/п 
Наименование Класс Сроки 

Организационно-методическая работа 

1 

Выявление  неблагополучных, 

неполных, малообеспеченных семей, 

детей, состоящих под опекой и 

попечительством. 

1-11 

Сентябрь – 

октябрь 

(в течение 

года). 

2 

Выявление учащихся, склонных к 

употреблению алкоголя, наркотиков, 

токсических веществ, табакокурению и 

постановка их на внутришкольный 

учёт (анкетирование, личные беседы, 

1-11 

Сентябрь – 

октябрь 

(в течение 

года). 



тренинги, психологическое 

тестирование и др.) 

3 

Вовлечение обучающихся, 

находящихся в группе риска в кружки, 

клубы, секции 
1-11 

В течение года 

4 

Корректировка  картотеки 

индивидуального учёта подростков 

группы риска. 
1-11 

Сентябрь – 

октябрь 

(в течение 

года). 

5 
Проведение  профилактических рейдов 

«Подросток». 1-11 
В течение года. 

6 

Размещение информационно-

методических  материалов на сайте 

школы. 
1-11 

В течение года 

7 

Контроль за посещаемостью учебных 

занятий, выявление учащихся, не 

посещающих школу по 

неуважительным причинам, 

профилактическая работа с ними, 

своевременное информирование КНД и 

ЗП, ОПДН ОВД. 

1-11 

Ежедневно. 

Работа с обучающимися 

1 

День трезвости: 

- час информации «Опасные напитки» 

- Беседа с учащимися 

«Ответственность за правонарушение в 

состоянии алкогольного опьянения»   

5-6 кл. 

 

7-9 кл. 

12.09.22г. 

2 
Урок-презентация «Будущее за 

здоровым поколением!» 
5-7 кл. 5.10.2022г. 

3 

Беседы: 

 «Правонарушения и ответственность 

за них» (5-8 классы), 

«Уголовная ответственность 

несовершеннолетних»(9-11 класс) 

 

 

5-8 кл. 

 

 

9-11 кл. 

 

 

12-19.10.2022г. 

 

 

10.11.2022г. 

4 
Мероприятие «Как жить сегодня, 

чтобы иметь шансы увидеть завтра» 
 7-9 кл. 

21.11.22г. 

5 

Беседа с учащимися «Что такое 

СПИД?» флэшмоб в поддержку людей 

больных СПИДом 

8-11кл. 01.12.22г. 

6 
Видео ролик «Снюс-наркомания. Про 

никотиновые наркотики в школах» 
5-11 кл. 

13.12.22г. 

7 Акция «Нет табачному дыму!» 5-11кл. 
10.01.23г. 



8 

Конкурс наглядной агитации (газет, 

буклетов, плакатов, лозунгов и т.д) 

«Мир без вредных привычек»  

8-11 кл. 
17.01.23г. 

9 «Сообщи, где торгуют смертью» 8-11 кл. 06-10.02.23г. 

10 
Квест «Баланс положительных и 

отрицательных сторон курения»  
6 кл.  

11 
Антинаркотическая акция «Набат», 

выпуск листовок, буклетов  
8-10 кл. 03.03.23г. 

12 

Беседы «Правда или ложь об 

алкоголе», 

«Что происходит с подростком, 

употребляющим алкоголь» 

5-11 кл. 

12.04.23г. 

18.04.23г. 

 

13 
Пропоганда  «За здоровый образ 

жизни» посмотр видеофильмов 1-11кл. май 2023г. 

14 

Систематическое выявление учащихся, 

нарушающих Устав школы,  Закон РФ 

«Об ограничении курения табака», 

Законы  КО «О профилактике 

наркомании и токсикомании на 

территории РФ  « О мерах по 

предупреждению причинения вреда 

здоровью и развитию 

несовершеннолетних в КО», «О защите 

несовершеннолетних от угрозы 

алкогольной зависимости и 

профилактике алкоголизма среди 

несовершеннолетних» другие 

нормативные акты, регулирующие 

поведение школьников  и принятие мер 

воспитательного воздействия 

1-11 кл. В течение года 

Работа с родителями 

1 

Родительские собрания: 

- «Подросток и наркотики»; 

- «Спасем жизнь вместе» 

- «Курить или не курить?» 

В течение года (по запросу) 

2 

Консультации родителей  по вопросам 

профилактики алкоголизма, 

наркозависимости и лечения их 

последствий. 

В течение года (по запросу) 

3 

Разработка рекомендаций для 

родителей «Что делать, если в дом 

пришла беда», «Создание дома, 

свободного от наркотиков». 

В течение года 

4 Семинары с элементами тренинга по В течение года 



 

 

 

 

профилактике наркомании, 

табакокурения, алкоголизма. 

5 

Анкетирование родителей «Здоровье в 

семье», «Детско- родительские 

отношения». 

В течение года 
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